
 

 

 

  اندانشجویبهداشتی نمونه اتاق  شیوه نامه

 مقذمه

 يشبيستِ كِ است ًؼوتي )داًشگبُ( فزٌّگي ٍ ػلوي هحيط ثْتزيي در سًذگي رٍسّبي ثْتزيي گذراًذى

 تبهيي ثزاي كِ ثبشين داشتِ خبطز ثِ آى در كِ است ايثْبًِ ّب،خَاثگبُ ّفتِ .است فزاٍاى سپبسگشاري

 شجبًِ سحوبت يبد ثِ ًيش داًشجَ ػشيشاى ٍ كٌينهي خذهت جبهؼِ گبىثزگشيذ ٍ سلاهت آسبيش رفبُ،

 ثبشٌذ. داًشگبُ خذٍم پزسٌل رٍسي

 گًَبگَى ّبيسهيٌِ در فزٌّگسبسي ٍ فزٌّگي كبر ضزٍرت هَرد در كِ ًيست كسي شبيذ هيبى ايي در

 كبر ايٌكِ ثِ تَجِ ثب .است اهَر ايي اًجبم ًحَُ ٍ ًَع در تٌْب ًظز، اختلاف شبيذ ٍ ثبشذ داشتِ ايشبئجِ

سبسي ثْذاشت ٍ فزٌّگ اهز هتَليبى طلجذهي راستب ايي در است ثزخَردار خبطي ظزافت اس فزٌّگي

 فزٌّگي كبر شٌبسي، هخبطت اسبس ثزّب، يؼٌي هزاكش ثْذاشت ٍ درهبى ٍ هشبٍرُ در داًشگبُ سلاهت

 .دٌّذ اًجبم گذار ثبثيز

 هَاسيي ثْذاشتي ٍ سجك سبسي فزٌّگ ٍ ّبي داًشجَييگبُثْذاشت خَاث سطح ارتقبء راستبي درلذا 

 گزدد.تذٍيي هي ًوًَِ داًشجَيي اس ًظز ثْذاشت ٍ سلاهت آييي ًبهِ اًتخبة ٍ هؼزفي اتبق سبلن، سًذگي

 

 اهذاف

 ارتقبي سلاهت داًشجَيبى خَاثگبّي -1

 ّبّبي ثْذاشتي خَاثگبُارتقبي ٍضؼيت ثْذاشتي داًشجَيبى ٍ شبخض -2

 ّبيت ٍ جبيگبُ ثْذاشت در خَاثگبُاًشجَيبى در خظَص اّوحسبس سبسي د -3

 ٍ تجييي ًقش آًبى در هحيط ّبي خَاثگبّي فؼبل ًوَدى راثطيي ثْذاشتي  -4

 

 

 سوش اجشا

-ّب قزار هيآييي ًبهِ اتبق ًوًَِ داًشجَيي ثز رٍي سبيت داًشگبُفزم خَدارسيبثي ًكبت ثْذاشتي هَجَد در 

ّب ثيي داًشجَيبى تَسيغ ثزٍشَر در ّفتِ خَاثگبٍُ  پَستز قبلت درت ثْذاشتي ًكب ،ػلاٍُ ثز اييگيزد ٍ 

 خَاّذ شذ.

 

 



 ثبشذ.هي    اهتيبس در ًظز گزفتِ شذُ در فزم خَد ارسيبثي  120اهتيبس اس  90شزط تؼييي اتبق ًوًَِ كست حذاقل  -1

 اهتيبس كست كزدُ ثبشٌذ. 90گيزد كِ حذاقل ّبيي طَرت هيثبسديذ اس اتبق

)كِ جش  ن ثبسرسي هتشكل اس يك ًفز اس هزكش ثْذاشت ٍ درهبى )تزجيحب كبرشٌبس ثْذاشت(،  سزپزست خَاثگبُتي -2

ثبشذ( ٍ در طَرت ٍجَد راثط ثْذاشتي يك ًفز اس راثطيي ٍ در طَرت ػذم ٍجَد راثط اس پزسٌل داًشگبُ هي

ّب در ثبسُ سهبًي ًيوِ ثبشذ. ايي ثبسديذداًشجَيبى خَاثگبّي )هسئَل ثْذاشت/ هسئَل خَاثگبُ در طَرت ٍجَد( هي

 هبُ اداهِ خَاّذ داشت.ّب در اٍاخز ارديجْشت شزٍع ٍ تب شزٍع ّفتِ خَاثگبُ 95-96دٍم سبل تحظيلي 

 

 اتاق نمونه های انتخابو معیاس ملاک

 اتاق دس تشتیة و سعایت نظم -1ماده 

 هاتاقا داخل ته موری جونذگان و حششات جلة اص جلوگیشی -2ماده 

 فشدی سعایت تهذاشت -3ماده 

 غزایی صحیح مواد نگهذاسی -4ماده 

 صا تیماسی صا و حساسیت عوامل تكثیش اص جلوگیشی -5ماده 

 محیط تهذاشت و سعایت نكات ایمنی -6ماده 

 

 (1وي )ك -(2ًسجتبً ) -(3سيبد ) -(4اهتيبس در ًظز گزفتِ شذُ است. ثسيبر سيبد ) 4تب  1ثزاي ّز هؼيبر اس  ًكتِ:

 

 مشکض تهذاشت، دسمان ومشاوسه دانشجویی


